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Shalat (18) 








Sujud 

Setelah kita melakukan itidaal dengan thuma'ninah, kemudian bertakbir 
(tanpa mengangkat tangan) untuk sujud. Kita letakkan dua lutut terlebih 
dahulu, lantas disusul dengan meletakkan dua tapak tangan, kemudian 
dahi dan hidung. Ketika sujud, jari-jari tangan dirapatkan dan siku 
direnggangkan (dijauhkan) dari rusuk serta jari-jari kaki dipancatkan ke 
bumi. Jadi sujud ini dilakukan oleh dahi dan hidung, kedua tapak tangan, 
kedua lutut dan kedua ujung AA kaki. 


SMAN II AE) BEI Jaa OS JB AU 


Warg sasa .. 


nia 5 BA £ 3) OA Taba “sa Ta Ja 


bu Mat Lab Ja naa sejuk 
YAN alam. PE AR SAI aa R3 Ob 


Dari Abu Hurairah, ia berkata, “Dahulu Rasulullah SAW apabila berdiri 
shalat, beliau bertakbir ketika berdiri (memulai shalat), kemudian bertakbir 


ketika akan ruku', kemudian membaca Sami'alloohu liman hamidah 
ketika mengangkat punggungnya bangkit dari ruku', kemudian membaca 
Robbanaa wa lakal-hamdu dalam keadaan berdiri tegak. Kemudian 
beliau bertakbir ketika menunduk sujud, kemudian beliau bertakbir ketika 
mengangkat kepalanya (dari sujud), kemudian beliau takbir ketika 
menunduk sujud, kemudian beliau bertakbir ketika mengangkat kepalanya 
(dari sujud kedua), kemudian beliau berbuat seperti itu dalam setiap 
(rekaat) shalatnya sampai selesai. Dan beliau bertakbir ketika bangun dari 
rekaat kedua setelah duduk (attahiyyat). IHR. Muslim juz 1, hal. 293, no 
28) 


5 Aan WEE Is Eh IE PL 3 
NS S3 IS NS AR LN IS 3 


YIV D NIA 


Dari Waail bin Hujr, ia berkata, "Saya melihat Rasulullah SAW apabila 
bersujud, beliau meletakkan dua lututnya sebelum dua tangannya. Dan 
apabila bangkit (dari sujud), beliau mengangkat dua tangannya sebelum 
dua lututnya". (HR. Tirmidzi juz 1, hal. 168, no. 267, ia berkata : Ini hadits 
gharib hasan). 


23 Anam IS il Uh Cah J8 AS yi 8 
KAS IBAN GR NG Ala J3 KAS 


AYA 13 NN 293 


Dari Waail bin Hujr, ia berkata, “Saya melihat Nabi SAW apabila bersujud, 
beliau meletakkan dua lututnya sebelum dua tangannya. Dan apabila 
beliau bangkit (dari sujud), beliau mengangkat dua tangannya sebelum 
dua lututnya”. (HR. Abu Dawud juz 1, hal. 222, no. 838| 


IE SAS Ata Dk daa Ja “JG SA ENG 


Nas Esa Aa an 


At NN 


Dari Abu Hurairah, ia berkata : Rasulullah SAW bersabda, "Apabila 
seseorang diantara kalian sujud, maka janganlah mendekam sebagaimana 
mendekamnya unta, dan hendaklah meletakkan kedua tangannya 
sebelum dua lututnya". IHR. Abu Dawud juz 1, hal. 222, no. 840) 


Keterangan : 


Dengan hadits ini ada ulama' yang berpendapat bahwa cara sujud itu 
meletakkan dua tangan lebih dahulu baru meletakkan dua lututnya. Tetapi 
apabila kita perhatikan larangan Nabi SAW tersebut yaitu "Janganlah 
mendekam sebagaimana mendekamnya unta", sedang unta itu jika 
mendekam mendahulukan kaki depannya, baru kemudian kaki yang 
belakang, maka kami berpendapat bahwa yang benar adalah meletakkan 
dua lututnya terlebih dahulu, kemudian dua tangannya sebagaimana 
hadits Waail bin Hujr di atas. Walloohu a'lam. 


Sat 9 AS EN GAN KA 36 
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AAS A99 Mah SA SK 1 PI Cr Nan Al 
YA Ae ATA ala AA AS 


Dari Abu Humaid As-Saaiidiy, ia berkata, "Dahulu Nabi SAW apabila sujud, 
beliau menekankan hidung dan dahinya ke bumi, menjauhkan dua 
tangannya dari dua lambungnya dan meletakkan dua tapak tangannya 
sejajar dengan dua bahunya". (HR. Tirmidzi, juz 1, hal. 169, no. 269, ia 
berkata : Ini hadits hasan shahih| 


Ipa BEA Ibn SN ab KE AT ye 


0S PSG 1113 Tea & in TA & (EA Gen IK) 

Yoo ka KU, 
Dari 'Abbas bin "Abdul Muththalib, bahwasanya ia mendengar Rasulullah 
SAW bersabda, “Apabila seorang hamba bersujud, bersujud pula tujuh 


anggota badannya, yaitu wajahnya, dua telapak tangannya, dua lututnya 
dan dua telapak kakinya”. IHR. Muslim juz 1, hal. 355, no. 491) 


data SE Ibas OI Goal SE Pe ME 
4 Mae an PER Ns 
VAN GE 3 V3 GP ISS V3 


Dari Ibnu "Abbas, dari Nabi SAW, beliau bersabda, “Kita diperintah supaya 
sujud atas tujuh anggota badan, dan supaya tidak menahan pakaian dan 
tidak menahan rambut”. IHR. Bukhari juz 1, hal. 197) 


PN 2 AN Th. 2iya Cg sik a 2 G- 5 3 
Kes ani AE Ilg BEA sal pes Als 
MEA BEI SAI AN Ae Ya 3 BK, 

YAV AN GI 
Dari Ibnu “Abbas (ia berkata), “Nabi SAW diperintah supaya sujud atas 
tujuh anggota badan, dan tidak boleh menahan rambut maupun pakaian. 


(Tujuh anggota badan itu adalah) dahi, dua tangan, dua lutut dan dua 
ujung kaki”. (HR. Bukhari juz 1, hal. 197) 


3 Sasa UE 2 Je J6 Kere AN ed Bana 2 us 
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ND 


VAN Ge as 


Dari Ibnu "Abbas RA, ia berkata : Nabi SAW bersabda, “Aku diperintah 
supaya bersujud atas tujuh tulang (anggota badan). Yaitu dahi (dan beliau 
mengisyaratkan dengan tangannya pada hidungnya), dua tangan, dua 
lutut, dan dua ujung telapak kaki. Dan kita tidak boleh (ketika sujud) 
menyingkirkan pakaian dan rambut”. (HR. Bukhari juz 1, hal. 198) 


KE BE IL 


YAV NN Ge AI Tol An ah En A5 


Dari "Abdullah bin Maalik yaitu Ibnu Buhainah , ia berkata, "Sesungguhnya 
Nabi SAW apabila shalat (ketika sujud), beliau merenggangkan dua 
tangannya (dari rusuknya) sehingga kelihatan putih kedua ketiaknya". (HR. 
Bukhari juz 1, hal. 197) 


IS A23 DLL BEA Iss JE JB SN 3 
YON ala aa 213? 2 
Dari Al-Baraa', ia berkata : Rasulullah SAW bersabda, "Apabila kamu 


bersujud, maka letakkanlah dua tapak tanganmu dan angkatlah dua 
sikumu". (HR. Muslim juz 1, hal. 356, no. 234J 


2"ten) OS JB PAS oi NG oi Kala 2 
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Y1Y 


- 


tsea Bb ME 


Dari 'Algamah bin Waail bin Hujr dari ayahnya, ia berkata, “Dahulu Nabi 


SAW apabila ruku', beliau merenggangkan jari-jari tangannya, dan apabila 
sujud, beliau merapatkan jari-jari tangannya”. IHR. Baihagi juz 2, hal. 112) 


Vo BAN OSN BEM Jl JG IE oa 35 
P0 01 el ASI belas) KE ASASI Janass 


Dari Anas, ia berkata : Rasulullah SAW bersabda, “Sempurnakanlah sujud 
kalian, dan janganlah seseorang diantara kalian sujud dengan 
menghamparkan kedua tangannya sebagaimana anjing menghamparkan 
kedua tangannya”. (HR. Muslim juz 1, hal. 355, no. 233) 


P3 Ab Rea a 3 ' Bae ea 

LAN NA 1JB UU il LE 
Pa Kobe AKI ten) area SA Jan V3 
vi S, Bg 5) 253 SAS ad 3 


Dari Anas bin Maalik dari Nabi SAW, beliau bersabda, "Sempurnakanlah 
sujud kalian, dan janganlah seseorang diantara kalian (ketika sujud) 
menghamparkan kedua tangannya seperti anjing menghamparkan kedua 
tangannya". IHR.Bukhari juz 2, hal. 200| 


Bacaan Sujud 


Bacaan sujud yang dituntunkan oleh Nabi SAW itu banyak macamnya, 
diantaranya sebagai berikut : 


SN BEN SE IE GA HER eng LE IE 
2 1 | 

Daan UT HI Sitaan og se 3 JS SI 

z 5 d 

YAA GI NE dita da SAS “Ng 


Dari “Aisyah RA, bahwasanya ia berkata : Dahulu Nabi SAW 
memperbanyak membaca di dalam  rukunya dan  sujudnya 
“subhaanakalloohumma robbanaa wa bihamdikalloohummaghifirlii. 
(Maha Suci Engkau ya Allah, Tuhan kami, dan dengan memuji-Mu ya Allah 
ampunilah aku)”. Beliau mengamalkan perintah Al-@uran (fasabbih 
bihamdi robbika wastaghfirhu) JAS. An-Nashr : 3). IHR. Bukhari juz 1, 
hal. 199j 


6 


3 GAS P3 Hg Pn Jaa DS SG 1 3 
PP ET) Da 3 ep 5 Ha Dien 023 sa 
He adela data 


Dari 'Aisyah, ia berkata : Dahulu Rasulullah SAW memperbanyak 
membaca di dalam ruku' dan sujudnya “subhaanakalloohumma 
robbanna wa bihamdikalloohummaghfirlii. (Maha Suci Engkau ya Allah, 
Tuhan kami, dan dengan memuji-Mu ya Allah ampunilah aku)”. Beliau 
mengamalkan perintah  Al-@uran  (fasabbih  bihamdi  robbika 
wastaghfirhu) JAS. An-Nashr : 3). IHR. Muslim juz 1, hal. 350, no. 217) 


AN II SB ai JB 2338 25 


ag Ia ES bh 3 MAN Aas A3 3 
ARA PU SN ol AS A3 LNNPO « 3S 
Un ab Ga SI Soga Kah AKA Ohis JT 5 
ra - ja G3 Nala Aa Jl aa 5 5 ata Femls 

1533 DG elaad! Ay Oa Is J3 3 
Kas ion ban 
2 Ba SL SI | Oa JUS A5 H3 aa 


OYU IN laa d0U3 Ha 

Dari Hudzaifah, ia berkata : Saya pernah pada suatu malam shalat ai 
belakang Nabi SAW. (Setelah membaca Al-Fatihah) beliau memulai 
dengan membaca surat Al-Bagarah. Aku berkata (dalam hati), “Mungkin 
beliau akan ruku' setelah membaca seratus ayat”. Ternyata beliau 
melanjutkan bacaannya. Lalu aku berkata (dalam hati), “Mungkin beliau 
akan membaca surat Al-Bagarah untuk dua rekaat”. Ternyata beliau 
melanjutkan bacaannya. Aku berkata (dalam hati), “Mungkin setelah 
selesai membaca surat Al-Bagarah itu beliau akan ruku”, ternyata beliau 
melanjutkan dengan membaca surat An-Nisaa' sampai selesai, kemudian 
membaca surat Ali 'Imraan sampai selesai. Dan beliau membaca dengan 
tartil. Apabila melewati ayat tasbih, beliau bertasbih. Apabila melewati ayat 
permohonan beliau memohon. Apabila melewati ayat mohon perlindungan, 
beliau mohon perlindungan. Kemudian beliau ruku' dan membaca 
“subhaana robbiyal 'adhiim (Maha Suci Tuhanku yang Maha Agung)”, 
dan ruku' beliau lamanya seperti berdirinya. Kemudian (beliau bangkit dari 
ruku) mengucap “Sami'alloohu lIiman hamidah (Semoga Allah 
mendengar bagi orang yang memuji-Nya)”. Kemudian beliau berdiri lama, 
hampir sama dengan lama ruku'nya. Kemudian beliau bersujud dan 
(dalam sujudnya) beliau membaca “Subhaana robbiyal a'laa. (Maha Suci 
Tuhanku yang Maha Tinggi)” Dan adalah sujud beliau hampir sama 
lamanya uk bali berdirinya”. IHR. Muslim juz 1, hal. 536, no. 203) 


ea Ii A3 Su 3 Ja an 


29 


Lag II | 5 Ouna 0) $Laun 23 «emban! 3 Oa 
Abal Aas adas Yaa 


YUL UN aa 139053 G3 VI 


Dari Hudzaifah bahwasanya ia pernah shalat (malam) bersama Nabi SAW. 
Dan adalah Nabi SAW membaca dalam ruku'nya “subhaana robbiyal 
“adhiim (Maha Suci Tuhanku yang Maha Agung)”. Dan dalam sujudnya 
membaca “Subhaana robbiyal a'laa (Maha Suci Tuhanku yang Maha 
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Tinggi)”. Dan tidaklah beliau melewati ayat rahmat melainkan beliau 
berhenti, lalu memohon (rahmat), dan tidaklah beliau melewati ayat adzab 
melainkan beliau berhenti, lalu memohon perlindungan (dari adzab)”. (HR. 
Tirmidzi an 1, na. 164, no. 261, ia berkata : Ini hadits hasan shahih) 


J5 3 na aa Mela nata 


A 


5 sa Hi pg 3 DI MS EA 
merata Feru KN 


Dari Mutharrif bin "Abdullah bin Asy-Syikhkhiir, bahwasanya Aisyah 
memberitahukan kepadanya bahwasanya dahulu Rasulullah SAW 
membaca di dalam ruku' dan sujudnya “subbuuhun gudduusun robbul 
malaaikati war ruuh (Tuhan yang Maha Suci lagi Maha Bersih, Tuhannya 
para malaikat dan ruuh)'. Pa Muslim juz 1, hal. 353, no. 223| 


BE Jr 5 ea JG PAN Lb jp S3 SA 


sea 333 Yak SE Io YA Bala GAS SUS Aa 


aU Pa 


NON NE 353 Yi SE 2 mag Vs 
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ANT 2 NY NY aah 


Dari 'Auf bin Maalik Al-Asyja'iy , ia berkata, “Saya pernah shalat malam 
bersama Rasulullah SAW. Ketika berdiri beliau membaca surat Al- 
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Bagarah, tidaklah beliau melewati ayat rahmat melainkan beliau berhenti, 
lalu memohon (rahmat), dan tidaklah beliau melewati ayat “adzab 
melainkan beliau berhenti, lalu memohon perlindungan (dari adzab)”. “Auf 
berkata, “Kemudian beliau ruku' seukur lamanya beliau berdiri. Beliau 
membaca di dalam ruku'nya Subhaana dazil jabaruuti wal malakuuti wal 
kibriyaai wal 'adhomah (Maha suci Tuhan yang mempunyai 
keperkasaan, kekuasaan, kesombongan dan keagungan). (Setelah Itidal) 
kemudian beliau sujud seukur lamanya beliau berdiri, dan beliau membaca 
di dalam sujudnya seperti (bacaan ruku') itu juga. Kemudian beliau berdiri 
lalu membaca surat Ali 'Imraan. Kemudian beliau membaca satu surat- 
satu surat”. IHR. Abu Dawud juz 1, hal. 230, no. 873| 


Pa 
A 


Lai 0 uu & Ne NEg we PI Jan ET JAS BI 


@ 


Ka 2 BT Dea Nigek hap RB RR D KB EA 2 Ot kt war 
Sing AESNEG 019 AG Alerg A33 AS Cai I YES 
ro. PN peka 


Dari Abu Hurairah, bahwasanya dahulu Rasulullah SAW membaca di 
dalam sujudnya “Alloohummaghfirlii dzanbii kullahu diggohu wa jillahu 
wa awwalahu wa aakhirohu wa 'alaaniyatahu wa sirrohu. (Ya Allah, 
ampunilah aku dari dosaku semuanya, yang kecil maupun yang besar, 
yang terdahulu maupun yang kemudian, yang tampak maupun yang tidak 
tampak)” IHR. Muslim juz 1, hal. pai no. - 


Oo Xx 


Kek babak 
In Bp SA SAN 2s A3 Kata 
Nai Sa FG STA Ira SANA bia 
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Aman Sami AP CAN AS CN BAE SUS maa 


Ye 


Dari "Aisyah, ia berkata, “Pada suatu malam aku kehilangan Rasulullah 
SAW dari tempat tidur. Lalu aku mencarinya, lalu tanganku menyentuh 
kedua telapak kakinya yang sedang ditegakkan, pada waktu itu beliau 
sedang sujud, beliau membaca dalam sujudnya. Alloohumma a'uudzu 
birid'Nooka min sakhotika, wa bimu'aafaatika min “uguubatika, wa 
a'uudzubika minka, laa uhshii tsanaa-an 'alaika anta kamaa atsnaita 
alaa nafsika (Ya Allah, aku berlindung dengan keridlaan-Mu dari 
kemurkaan-Mu, dan dengan ampunan-Mu dari hukuman-Mu, dan aku 
berlindung kepada-Mu dari (siksa)-Mu, aku tidak mampu menyanjung-Mu, 
sebagaimana Engkau menyanjung diri-Mu)”. IHR. Muslim juz 1, hal. 352, 
no. 222) 


Sedekat-dekat hamba kepada Tuhannya di waktu sujud 
Oo 02. AG Ka BA 01 0 
den Gas SE EA Ir pp UE 


ak 8 » Aa kai - 3 HW, 0 
Yo. aka KA lgs Ala Hg “) CA 
Dari Abu Hurairah bahwasanya Rasulullah SAW bersabda, “Sedekat-dekat 


hamba dengan Tuhannya adalah di waktu sujud, maka perbanyaklah do'a 
(di waktu sujud)”. IHR. Muslim juz 1, hal. 350, no. 215J| 


Larangan membaca Al-Gur'an ketika ruku' dan sujud 


AI EA ena JB EL 3 IE 
FLA IN alas Ira JUS, 


Dari 'Ali bin Abu Thalib, ia berkata, “Rasulullah SAW melarangku 
membaca Al-Gur'an ketika ruku' maupun ketika sujud”. IHR. Muslim juz 1, 
hal. 348, no. 209| 
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TEA: Yook. Sata 3 : ds OT 
Dari 'Ali bin Abu Thalib, ia berkata, “Rasulullah SAW melarangku 


membaca Al-Gur'an ketika ruku' maupun ketika sujud”. IHR. Muslim juz 1, 
hal. 348, no. 2G 


SEA jala J4 AI 3 BEE 
- Ie 3 3 23 An La 

KR AN plan BL II YG RAI ASI 3 ta 
Dari 'Ali bin Abu Thalib, ia berkata, “Rasulullah SAW melarangku 


membaca Al-@uran ketika ruku' dan ketika sujud. Dan aku tidak 
mengatakan beliau melarang kalian”..IHR. Muslim juz 1, hal. 349, no. 211) 


Bersambung...... 
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